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Federazione 1taliana Vela
V ZONA

NAPOLI NEL VENTO
L’idea guida del progetto é avvicinare la gioventu napoletana allo sport della vela che rispetta e
nobilita la risorsa principale, ma spesso data per scontata, della nostra citta: il mare.
L’obiettivo & coinvolgere i bambini ed i ragazzi in attivita ludiche e formative.
Il progetto prevede due fasi: una preparatoria-organizzativa itinerante sul territorio ed un’altra che
si concentra nell’evento di Giugno 2015.
Nella prima ci si dedichera alle scuole primarie e secondarie di I grado di Napoli ed alle associa-
zioni che sul territorio lavorano coi bambini e ragazzi della stessa fascia d’eta, ampliando la rete
che i circoli affiliati alla federazione di Napoli gia utilizzano per le Scuole Vela ed i campi estivi.
In quelle sedi verranno presentati i due eventi che si terranno a Giugno ed, in contemporanea, per
rendere partecipi attivamente i ragazzi & previsto un concorso per la realizzazione di un elaborato
artistico e/o in prosa che abbia come tema “Le Olimpiadi della vela” che, richiamando 1’edizione
del 1960 si baseranno sull’edizione dei Campionati Italiani classi olimpiche di vela previsto a
Napoli dal 17 al 20 settembre 2015. I due vincitori, divisi per le due fasce d’eta, saranno premiati
il 21 Giugno a conclusione del percorso. Il periodo di riferimento si estende nei due mesi prece-
denti ovvero Aprile e Maggio 2015.
Il secondo momento, invece, e aperto alla cittadinanza tutta ed ovviamente é rivolta ai giovani: le
Domeniche del 7 e 21 Giugno, presso la rotonda Diaz ed i relativi lungomare e spiaggia, si terran-
no attivita ludiche e formative sulla vela.
In particolare, nella rotonda Diaz e sul lungomare, saranno allestiti due spazi: uno stand unico do-
ve tutti i Circoli di Napoli e la Federazione esporranno le loro attivita con vari materiali e due
gruppi di tavoli dove si svolgeranno i laboratori per i bambini presenti. | laboratori previsti sono di
tre tipologie, due formativi, che si terranno in successione, ed uno creativo che si terra in contem-
poranea agli altri due:
-Impariamo i nodi: giocando con cime diverse, ai partecipanti verranno insegnati i nodi prin-

cipali che si usano nel mondo velico;
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- Disegniamo i venti: colorando e compilando una cartina geografica muta, i partecipanti
impareranno a riconoscere i venti ed i punti cardinali attraverso la storia della rosa dei ven-
ti;

- Rappresentiamo il mare: rivolgendosi ai bimbi meno interessati agli altri due laboratori, piu
specifici, si € pensato di dedicare uno spazio in cui i piu piccoli saranno liberi di produrre di-
segni/scritti sul tema del mare, dando libero sfogo alla fantasia.

Dopo queste attivita (possibilmente spostandosi in spiaggia), si passa alla pratica, differenziando i
partecipanti in base all’eta. Dalle ore 12 alle 16 con ’apposito simulatore si terranno simulazioni
di conduzione della barca optimist per i pit piccoli mentre, per quelli grandi, ci saranno minicorsi
a terra di windsurf e kite. Contestualmente, divertendosi, ai partecipanti saranno illustrate alcune
terminologie e nozioni di base teoriche.

Tra le ore 13 e 14, é prevista una pausa dalle attivita formative: il giorno 7 si potra osservare in
mare ’allenamento delle squadre 420 della V zona, riunite in occasione del raduno di classe; il 21,
invece, verranno premiati i due vincitori del concorso rivolto alle scuole ed alle associazioni nei
mesi precedenti ed esposti tutti i lavori pervenuti.

Nel pomeriggio, infine, si ricomincia a giocare restando ben attivi:

- Orientarsi in mare: i partecipanti impareranno ad usare la bussola;

- Giochi in spiaggia: saranno reinventati giochi classici quali il tiro alla fune e rubabandiera
inserendo termini ed oggetti del mondo velico.

La giornata di giochi terminera intorno alle 18.

Tutte le attivita saranno gestite da istruttori, membri e giovane e giovanissimi atleti dei vari Circoli
della VV Zona rappresenta la Federazione Italiana Vela in Campania e, ad oggi, € costituita da 42
affiliati tra Societa, Associazioni, Enti ed Organismi sportivi che svolgono, praticano e diffondono
lo sport della Vela lungo 480 km di costa isole comprese.

I compiti del Comitato sono sintetizzati nell’art.34 dello Statuto Federale e sono finalizzati a pro-
pagandare, sviluppare, organizzare e disciplinare la pratica della attivita velica sul territorio di
propria competenza, secondo quanto espressamente previsto nello Statuto e nel relativo Regola-

mento.
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