ATTIVAZIONE DEL PRIMO
SOCCORSO

PROCEDURA DA SEGUIRE A TERRA:

1) La persona che assiste all'infortunio aftiva il Responsabile del Primo Soccorso:
(da questo momento Incaricato PS);

2) Lincaricato PS, si reca sul posto, valuta le condizioni dellinfortunato e attiva la relativa
procedura A, B o C.

e CASO A (lieve, che non richiede il ricorso a personale

sanitario)
Incaricato PS

1. assicura le misure di primo intervento nel locale dove & presente la cassetta di pronto
SOCCOrso;

2. incarica la segreteria di regata o un collaboratore di cercare I'accompagnatore
dell'infortunato;

3. nel caso di minorenne chiede allaccompagnatore di avvertire i genitoriffamiliari
dell’infortunio occorso al proprio figliofamiliare;

e CASO B (non urgente, che richiede comunque ricorso alla

struttura ospedaliera)

Incaricato PS

1. aftiva eventuali misure di PS;

2. si attiva per cercare I'accompagnatore dell'infortunato e lo avverte che € necessaria la
sua presenza per il trasporto in ospedale;

3. collabora ad organizzare il trasporto in ospedale seguendo anche linfortunato se il
caso lo richiede;

4. accompaghna l'infortunato in ospedale con auto del Circolo se il caso lo richiede;

5. nel caso di minorenne chiede allaccompagnatore di awvertire i genitoriffamiliari
dell'infortunato informandoli dell'infortunio;

6. awverte la Segreteria di Regata relativamente all’infortunio occorso;

7. la Segreteria di Regata avverte il Presidente del Circolo, il Direttore della
Manifestazione, Il P. Giuria e il P. Comitato.

o CASO C (grave e urgente)

Incaricato PS

1. aftivail 118 (incarica un collaboratore che si accerti che ci sia un varco per permettere
l'accesso all'ambulanza);

2. assicura eventuali misure di PS;

3. si attiva per cercare 'accompagnatore dell'infortunato che lo accompagni in ospedale
(in ambulanza se autorizzato dal personale sanitario o tramite auto personale o altra
disponibile), nel caso di minorenne se non c'e la certezza che i familiari siano presenti
in ospedale allarrivo dell'infortunato chiede all’accompagnatore di avvertire i
genitoriffamiliari della persona che si & infortunato che verra (od & gia stato), portato in

ospedale;
4. avverte la Segreteria di Regata relativamente all'infortunio occorso;
5 la Segreteria di Regata avverte il Presidente del Circolo, il Direttore della

Manifestazione, |l P. Giuria e il P. Comitato.




ATTIVAZIONE DEL PRIMO
SOCCORSO

PROCEDURA DA SEGUIRE IN MARE:

1) La persona che assiste all'infortunio avvisa il Comitato di Regata che attiva il Responsabile del
Primo Soccorso in mare: (da guesto momento Incaricato PS);

2) Lincaricato PS coordina il Gommone della Croce Rossa che raggiunge linfortunato, il
Personale di Bordo (FBCR) valuta le sue condizioni e attiva la relativa procedura A, B o C.

o CASO A (lieve, che non richiede il ricorso a personale sanitario)
1. PBCR assicura le misure di primo intervento;
2. PBCR informa l'Incaricato PS e il Comitato di Regata sullo stato dell'infortunato;
3. llncaricato PS, se del caso, incarica la segreteria di regata o un collaboratore di
cercare i genitoriffamiliari o [l'accompagnatore dell'infortunato per avvertidi
dell'infortunio occorso al proprio figlio/familiare;

e CASO B (non urgente, che richiede comunque ricorso alla

struttura ospedaliera)

PBCR attiva eventuali misure di PS;

PBCR informa l'Incaricato PS e il Comitato di Regata sullo stato dell'infortunato;

lIncaricato PS avvisa la segreteria di regata a terra la quale tramite il personale

preposto si accerta che ci sia un attracco libero per il mezzo che trasportera

I'infortunato e un varco che pemmetta I'accesso ad una macchina il piu vicino possibile

alla zona di attracco del mezzo;

4. la segreteria di regata si attiva per cercare I'accompagnatore dell'infortunato e lo
awerte che € necessaria la sua presenza per il trasporto in ospedale;

5. la segreteria di regata collabora ad organizzare il trasporto in ospedale seguendo
anche l'infortunato se il caso lo richiede;

6. accompagha l'infortunato in ospedale con auto del Circolo se il caso lo richiede;

7. nel caso di minorenne chiede allaccompagnatore di awvertire i genitoriffamiliari
dell'infortunato informandoli dell'infortunio;

8. la Segreteria di Regata avverte il Presidente del Circolo, il Direttore della
Manifestazione, Il P. Giuria.
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e CASO C (grave e urgente)

1. PBCR attivail 118;

2. PBCR assicura eventuali misure di PS;

3. PBCR informa I'Incaricato PS e il Comitato di Regata sullo stato dell'infortunato;

4. l'lncaricato PS awvisa la segreteria di regata a terra la quale tramite il personale
preposto si accerta che ci sia un attracco libero per il mezzo che trasportera
l'infortunato e un varco che permetta I'accesso all'ambulanza il pit vicino possibile alla
zona di attracco del mezzo;

5. la segreteria di regata si attiva per cercare I'accompagnatore dell'infortunato che lo
accompagni in ospedale (in ambulanza se autorizzato dal personale sanitario o tramite
auto personale o altra disponibile), nel caso di minorenne se non c'e la certezza che i
familiari siano presenti in ospedale all'arrivo dell'infortunato chiede all’accompagnatore
di avvertire i genitoriffamiliari della persona che si & infortunato che verra (od € gia
stato), portato in ospedale;

6. la Segreteria di Regata avverte il Presidente del Circolo, il Direttore della
Manifestazione, Il P. Giuria.




ATTIVAZIONE DEL PRIMO
SOCCORSO

NEL CASO DI CHIAMATA DEL 118,
LA PERSONA CHE CHIAMA DOVRA
COMUNICARE:

1. Indirizzo del Circolo, home e cognome di chi sta chiamando e
numero di telefono per eventuali contatti successivi da parte del
118.

2. Cosa € successo:

Tipologia dell'infortunio (ad esempio, caduta da ... metri, urto contro
elettrocuzione, etc.). Eventuali sostanze o prodotti inalati, ingeriti o con cui si &
venuti a contatto, etc.; € utile, in quest'ultima evenienza, reperire le schede di
sicurezza; ove gquesto richiedesse troppo tempo, € importante avere a disposizione il
contenitore della sostanza o prodotto per consultare I'etichetta.
La tipologia dell'infortunio potra essere ricostruita:

» chiedendo all'infortunato, se in stato di coscienza vigile;

» chiedendo a coloro che hanno assistito all'infortunio;

» valutando rapidamente le caratteristiche del luogo dell'infortunio e la situazione

ivi presente.

3. Quante persone risultano coinvolte

4. Qual ¢ il loro stato di gravita

5. L'esistenza di condizioni particolari di accesso o logistiche che
rendono difficile il soccorso.

Ricordarsi di:

a) ftrascrivere il numero dell'operatore del 118 che risponde e I'ora esatta della chiamata;

hon rattaccare prima che I'operatore del soccorso sanitario abbia dato conferma del
Mmessaggio ricevuto;

awertire il personale incaricato dell'apertura degli accessi dell'arrivo dei mezzi di
soccorso perché ne faciliti I'ingresso.




